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GDF disponibilizará efetivo integral das 
forças de segurança em posse de Lula 


Renato Alves/Agência Brasilia 
Todas as forças de segurança do Governo do Distrito ' ES) j ; mg z Ir 
Federal (GDF) estarão trabalhando de forma integrada com C J=. E das A | 
o Governo Federal para assegurar que a posse do futuro gl! - | 
presidente da República, Luiz Inácio Lula da Silva, marcada A 
para 1° de janeiro, transcorra num ambiente pacífico, alegre 
e democrático. Foi o que garantiu o governador Ibaneis Ro- 
cha ao se reunir na terça-feira (27), no Palácio do Buriti, com 
os futuros ministros da Justiça, Flávio Dino, e da Defesa, 
José Múcio Monteiro, para tratar sobre o esquema de segu- 
rança que será adotado na posse de Lula. Pág. 3 


SIMONE TEBET ACEITA 
PLANEJAMENTO SEM CONTROLE 
DO PPI, APONTA PADILHA 


Alexandre 
Padilha, que 
assumirá a 
Articulação 
Política, confir- 
ma que Simone 
Tebet foi convi- 
dada por Lula 
para assumir 

o Ministério do 
Planejamento e 


Orçamento. $ 
Pág 3 O governador Ibaneis Rocha recebeu os futuros ministros da Justiça, Flávio Dino, e da Defesa, José Múcio Monteiro, 


na terça-feira (27), no Palácio do Buriti 


Manaus, uma metrópole cheia de surpresas | AUXÍLIO EMERGENCIAL 
! == | PODE SER SOLICITADO NO 
CRAS EM RIO DAS OSTRAS 


Famílias em vulnerabilidade social que moram em Rio das 
Ostras e tiveram seus imóveis atingidos pelas chuvas na últi- 
ma semana já podem dar entrada no pedido do Auxílio Muni- 
cipal Emergencial no valor de R$ 1,5 mil. O requerente deve 
procurar a unidade do Centro de Referência de Assistência 
Social (Cras) mais próxima de sua residência, entre 8h e 17h, 
de segunda a sexta-feira. Pág. 4 


Secretaria de Segurança 
Pública realiza operação de 
trânsito em Rio das Ostras 


Matheus Müller 


Uma selva de pedras em meio a Floresta Amazônica. Manaus é capital do Estado do Amazonas, e a principal porta de 
entrada para os aventureiros que desejam desbravar a maior mata tropical do mudo. A cidade possui um cardápio gastronô- 
mico de sabor inigualável. O município tem uma fauna e flora diversificada e com uma gama de espécies raras. Remota dos 
tempos áureos da borracha, a capital possui construções importantes, como: o majestoso Teatro Amazonas e o imponente = E 
Mercado Municipal Adolpho Lisboa. Pág. 6 A Secretaria de Segurança Pública de Rio das Ostras, 

por meio da Guarda Civil Municipal, realizou na segunda- 
= = feira (26), uma operação de ordem no trânsito. A ação foi 

N ova sed e da Secreta ri a de Tu ris m (0) d e itinerante e aconteceu em pontos estratégicos da Cidade. 

Os agentes tinham como foco as motocicletas irregulares, 
que são constantes alvos de reclamações de moradores e 


B úzios será inau g u rada na q u i nta-fei ra também de turistas, incluindo as que circulam com o esca- 


pamento adulterado, sem os equipamentos obrigatórios de 
segurança, sem a devida habilitação, entre outras infrações. 


A Prefeitura de Armação dos Búzios, por meio da Secretaria de Turismo, realizará na Foram removidas ao Depósito Público três motocicletas, 49 
quinta-feira (29), às 17:30, a inauguração da nova sede da Secretaria de Turismo, na rua foram notificadas, quatro Certificados de Registro e Licen- 
Turíbio de Farias, Centro. Pág. 2 ciamento de Veículo - CRLV foram recolhidos e 156 aborda- 


gens foram realizadas. 
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Nova sede da Secretaria de Turismo de 
Búzios será inaugurada na quinta-feira 


CONVITE 


(65) BÚZIOS 


povo buziano. 


Contamos com sua presença! 


Divulgação 


INAUGURAÇÃO / 


A Prefeitura de Búzios tem o prazer de convidar para a solenidade de 
inauguração da Nova Sede da Secretaria de Turismo. Venha prestigiar e 
conhecer mais essa importante obra que será entregue ao 


29DEZ 


17:30 - Turíbio de Farias 


A Prefeitura de Ar- 
mação dos Búzios, por 
meio da Secretaria de 
Turismo, realizará na 
quinta-feira (29) às 
17:30, a inauguração 
da nova sede da Se- 
cretaria de Turismo, na 
rua Turbio de Farias, 
Centro. 

O antigo imóvel pú- 
blico que estava aban- 
donado foi todo re- 
formado e adaptado 
para ser a nova sede 
da Secretaria, que fun- 
cionava provisoriamen- 
te em uma sala na anti- 
ga Prefeitura, na praça 
Santos Dumont, Centro. 


CENTRO DE INFORMAÇÕES TURÍSTICAS 


DE BÚZIOS SERÁ REINAUGURADA 


Divulgação 


A Prefeitura de Armação dos Búzios, por meio da Se- 
cretaria de Turismo, realizará na quarta-feira (28) a rei- 
nauguração do Centro de Informações Turísticas Isac 
Tillinger (antigo pórtico), às 17:30, em Manguinhos. 

O prédio foi todo remodelado e está pronto para rece- 


ber os turistas da cidade. 


Vacina contra Covid-19 e avanços no campo aeroespacial e agropecuário marcam a ciência brasileira nos últimos quatro anos 


A Primeira vacina con- 
tra a Covid-19 desenvolvida 
com tecnologia e insumos 
totalmente nacionais já rea- 
liza estudos clínicos em hu- 
manos. Pela primeira vez, 
empresa privada enviará um 
foguete ao espaço a partir do 
Centro Espacial de Alcântara 

No campo da ciência e 
tecnologia, os últimos qua- 
tro anos foram marcados por 
diversas conquistas estraté- 
gicas para o país. Entre os 
destaques, estão o desen- 
volvimento da primeira va- 
cina contra Covid-19, com 
tecnologia e insumos total- 
mente nacionais; o Acordo 
de Salvaguardas Tecnológi- 
cas assinado com os Esta- 
dos Unidos, que assegurou 
condições para a chegada 
do primeiro foguete comer- 
cial a ser lançado por uma 
empresa privada da base 
de Alcântara (MA); os avan- 
ços científicos no campo da 
agropecuária para assegurar 
uma produção pautada em 
baixa emissão de carbono e 
a inclusão do Brasil no con- 
selho do CERN, a Organiza- 
ção Europeia para Pesquisa 
Nuclear. 

Em novembro, as ações 
de combate à Covid-19 en- 
traram em um novo estágio 
no país. Foram iniciados os 
estudos clínicos em seres 
humanos da SpiN-Tec MCTI 
UFMG - a primeira vacina 
contra a Covid-19 desenvol- 
vida com tecnologia e insu- 
mos totalmente nacionais e 
financiada por instituições 
brasileiras. As pesquisas 
para o desenvolvimento da 
vacina foram iniciadas em 
novembro de 2020. 

A SpiN-Tec MCTI UFMG 
foi desenvolvida em parce- 


ria com a Fundação Oswal- 
do Cruz em Minas Gerais 
(Fiocruz Minas), com inves- 
timentos de cerca de R$ 
16 milhões do Ministério da 
Ciência, Tecnologia e Inova- 
ções (MCTI). 

O MCTI investiu, por meio 
da RedeVírus MCTI, desde 
2020, R$ 32 milhões em dez 
projetos nacionais de desen- 
volvimento de vacinas contra 
a covid-19, com 15 diferen- 
tes estratégias. Foram dis- 
ponibilizados outros R$ 105 
milhões para a realização de 
ensaios clínicos de Fase | e 
Il aos projetos que recebe- 
ram autorização da Agência 
Nacional de Vigilância Sani- 
tária (Anvisa). Cinco projetos 
foram qualificados e, até o 
momento, dois receberam 
autorização da Anvisa para 
iniciarem os ensaios clíni- 
cos: SpiN-Tec MCTI UFMG 
e RNA MCTI Cimatec HDT. 


Engenharia espacial 


Assinado em 2020, pe- 
los governos brasileiro e 
americano, em Washington, 
o Acordo de Salvaguardas 
Tecnológicas (AST) autoriza 
o Brasil a realizar lançamen- 
tos de foguetes e espaço- 
naves, para fins pacíficos, 
de quaisquer nacionalida- 
des contendo componentes 
americanos. Com isso, já 
chegaram ao país as primei- 
ras peças e equipamentos 
do foguete que será lançado 
na base de Alcântara, entre 
os dias 19 e 21 deste mês, 
pela empresa espacial co- 
reana Innospace. 

Esta é a primeira vez que 
uma empresa privada en- 
viará um foguete ao espaço 
a partir do Centro Espacial 


de Alcântara, operado pela 
Força Aérea Brasileira, no 
Maranhão. 

Outro ponto de destaque 
se deu também em novem- 
bro deste ano, quando o 
satélite SPORT (Scintillation 
Prediction Observations Re- 
search Task), fruto de uma 
parceria entre a AEB e a 
Agência Espacial Norte-a- 
mericana (Nasa), foi lançado 
do Kennedy Space Center, 
na Flórida (EUA). A missão 
estudará as bolhas de plas- 
ma que se formam no alto 
da ionosfera sobre o Equa- 
dor, atrapalhando sinais de 
rádio e GPS. 

No campo nuclear, a 
Medida Provisória nº 1049, 
de 2021, criou a Autoridade 
Nacional de Segurança Nu- 
clear (ANSN). A autarquia 
federal é responsável por 
monitorar, regular e fiscali- 
zar as atividades e instala- 
ções nucleares no Brasil e 
é uma consolidação de um 
novo marco legal nuclear 
em matéria de regulação, 
normatização, licenciamen- 
to, controle e fiscalização de 
elementos estratégicos. 

Além disso, o Brasil assi- 
nou, em março de 2022, um 
acordo para tornar-se mem- 
bro associado da Organiza- 
ção Europeia para a Pes- 
quisa Nuclear (CERN), um 
dos maiores laboratórios de 
pesquisa em física de altas 
energias e física de partícu- 
las do mundo. 


Fertilizantes 
e bioinsumos 


O Brasil é responsável, 
atualmente, por cerca de 
10% do consumo global de 
fertilizantes, ocupando a 


quarta posição, atrás ape- 
nas da China, Índia e dos 
Estados Unidos. Diante das 
incertezas do cenário inter- 
nacional, em especial com 
o conflito Rússia-Ucrânia, e 
em se tratando ser um in- 
sumo fundamental nas la- 
vouras, o Governo Federal 
lançou o Plano Nacional de 
Fertilizantes, que visa redu- 
zir a dependência atual de 
85% da importação de ferti- 
lizantes para cerca de 50% 
até 2050. 

Outro ponto a ser ressal- 
tado foi a criação do Progra- 
ma Nacional de Bioinsumos, 
em 2020. Os bioinsumos 
são produtos, processos ou 
tecnologias de origem ve- 
getal, animal ou microbiana 
destinados ao uso na produ- 
ção, no armazenamento e 
no beneficiamento de produ- 
tos agropecuários. 

Ainda no campo da ciên- 
cia voltada para a agroindús- 
tria, foi lançado, em 2021, o 
Plano ABC+, uma nova eta- 
pa do Plano de Agricultura 
de Baixa Emissão de Carbo- 
no (ABC). Entre as principais 
metas do ABC+, estão a dis- 
seminação de tecnologias 
de baixa emissão de carbo- 
no a mais de 72,68 milhões 
de hectares de terras agri- 
cultáveis, o que representa 
um incremento de 106% em 
relação à primeira fase do 
plano ABC, e a mitigação de 
cerca de 1 bilhão de tone- 
ladas de CO2 equivalente, 
superando o recorde alcan- 
gado na primeira etapa. 

Além disso, o Plano ABC+ 
prevê o uso de microrganis- 
mos a partir de bioinsumos, 
não apenas para a fixação 
biológica de nitrogênio, mas 
também como promotores 


Campeonato Carioca de Free Fire na Praça do Inefi 


O Campeonato Carioca de Free Fire, etapa Armação dos Búzios será realizado na quarta-feira (28) pela Federação 
Fluminense de Desportos Eletrônicos com apoio da Prefeitura, por meio da Secretaria de Turismo. As competições serão 


na Praça do Inefi, no bairro da Rasa, das 10h às 20h. 


O evento terá diversas ações, como: game XP retrô (com a utilização de consoles antigos), museu do Gamer (história dos 
games), arena FIFA com experiência do futebol virtual, arena de E-sports com a parte competitiva, arena geek com a presen- 
ça de cosplays e também a parte do Tiktok mania. Todos terão a oportunidade de ser um jogador profissional de E-sports. 

Os interessados devem entrar em contato com Lucas Guimarães, através do telefone (22) 99712-8632 para rea- 


lizar a inscrição. 
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Região Metropolitana 
Belford Roxo; Duque de Caxias; Guapimirim; 
liaboraí; Itaguaí; Japeri; Magé; Mesquita; Nilópo- 
iis; Niterói; Nova Iguaçu; Paracambi; Queimados; 
São Gonçalo; São João de Meriti; Seropédi- 
caiTanguá e Assembleia Legislativa do Rio de 
Janeiro (Ale) 


Norte e Noroeste Fluminense 
Aperibé; Bom Jesus do Itabapoana; Cam- 
buci; Italva: Itaocara; Itaperuna; Laje do 
Muriaé; Miracema; Natividade; Porciúncu- 
la; Santo Antônio de Pádua; São José de 
Ubá; Varre-Sai; Campos dos Goytacazes; 
Carapebus; Cardoso Moreira; Conceição 
de Macabu; Macaé Quissamã; São Fidélis; 
São Francisco de Itabapoana e São João 
da Barra. 


férias assinadas são de responsabilidade de seus autores não refeindo o pensamento do joral 


Ss 


Médio Paraíba 

Barra do Piraí; Barra Mansa; Itatiaia; Pinheiral; Pi- 
raí, Porto Real, Quatis; Resende; Rio Claro; Rio 
das Flores; Valença e Volta Redonda. 
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Circulação 
Região dos Lagos 


Araruama; Armação dos Búzios; Arraial do 
Cabo; Cabo Frio; Cachoeiras de Macacu; 
Casimiro de Abreu; Iguaba Grande; Maricá; 
Rio Bonito; Rio das Ostras; São Pedro da 
Aldeia; Saquarema e Silva Jardim 


Região Centro-Sul Fluminense 

Areal; Comendador Levy Gasparian; Engen- 
heiro Paulo de Frontin; Mendes; Miguel Perei- 
ra; Paraíba do Sul; Paty do Alferes; Sapucaia; 
Três Rios; Vassouras; Angra dos Reis; Man- 
garatiba e Paraty. 
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CIÊNCIA E TECNOLOGIA 


COMBATE À covib-19 


ENGENHARIA ESPECIAL 


MUDANÇAS CLIMÁTICAS. 


EI” SECOM 


do crescimento de plantas, 
além de melhorar a fixação 
e ou disponibilidade de nu- 
trientes no solo. A proposta 
de aplicação para essa tec- 
nologia, até 2030, é de 13 
milhões de hectares. 


Mudanças climáticas 


Em um momento em que 
se ampliam, em todo o pla- 
neta, as discussões em tor- 
no de medidas globais que 
possam frear o processo 
das mudanças climáticas 
no globo, o Brasil dispõe 
da Plataforma AdaptaBrasil 
MCTI. 

A plataforma é um sis- 
tema de informações sobre 
riscos das mudanças cli- 
máticas no Brasil e oferece 
subsídios para a tomada de 
decisão no planejamento de 


ações de adaptação. Estão 
disponíveis para consulta 
online gratuita e download, 
para todos os 5.570 municí- 
pios brasileiros as análises 
de risco atual e esperado, 
tendo em vista cenários de 
mudanças climáticas. 

Desta forma, já é possi- 
vel ter acesso a informações 
sobre doenças, como malá- 
ria, recursos hídricos, segu- 
rança alimentar e seguran- 
ça energética. A ferramenta 
ganhou, em maio deste ano, 
um novo setor estratégico: o 
de portos. Agora, a solução 
passa a reunir informações 
que permitirão análises ex- 
ploratórias e subsidiarão 
tomadas de decisão em 
função dos riscos climáticos 
atuais e projetados em cada 
um dos 21 portos brasileiros 
considerados. 
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GDF disponibilizará efetivo integral das 
forças de segurança em posse de Lula 


O governador do Distri- 
to Federal, Ibaneis Rocha 
(MDB-DF), confirmou a mo- 
bilização integral dos efeti- 
vos das forças de seguran- 
ça da capital para atuar no 
dia da posse. A informação 
foi anunciada durante uma 
coletiva de imprensa na 
manhã de terça-feira (27). 
A decisão foi tomada du- 
rante reunião no Palácio 
do Buriti, nesta terça, em 
razão do atentado terroris- 
ta que foi interceptado no 
último sábado (24). Esta- 
vam presentes os futuros 
ministros da Defesa, Josué 
Múcio, da Justiça e Segu- 
rança Pública, Flávio Dino, 
e com o novo Diretor-Geral 
da Polícia Federal, André 
Passos. 

“Nós temos a prepara- 
ção do policiamento osten- 
sivo para o dia da posse. 
Obtivemos esse compro- 


Alexandre Padilha, que 
assumirá a Articulação Po- 
lítica, confirma que Simone 
Tebet foi convidada por Lula 
para assumir o Ministério do 
Planejamento e Orçamento 

“Já temos uma sinaliza- 
ção positiva da senadora 
Simone Tebet” disse o futuro 
ministro da Articulação Poli- 
tica, Alexandre Padilha (PT), 
sobre o convite realizado à 
emedebista na sexta-feira 
(26) pelo presidente eleito, 
Luiz Inácio Lula da Silva, 
para assumir o Ministério do 
Planejamento e Orçamento. 
Padilha foi categórico que 
organograma do Ministério 
não muda: “O Ministério do 
Planejamento é central no 
governo, ele não será nem 
menor, nem maior, indepen- 
dente da pessoa que venha 
a ocupar”, indicando que a 
pasta terá participação no 
conselho gestor do Progra- 
ma de Parcerias e Investi- 


misso no sentido de que 
haverá mobilização inte- 
gral, 100% do efetivo da 
Polícia Militar, da Polícia 


mentos (PPI), mas que a 
coordenação segue com a 
Casa Civil que ficará ao car- 
go do atual governador baia- 
no, Rui Costa (PT). 


Civil e do Corpo de Bombei- 
ros para garantir segurança 
ao presidente e delegações 
estrangeiras como para as 


a 


Padilha disse que o con- 
vite a Tebet se deu pela 
competência e qualidade 
que o presidente eleito vê 
na senadora. “O presiden- 


STF estabelece devolução automática 
de processos após 90 dias de vista 


Mudança foi aprovada por 
unanimidade em sessão 
administrativa virtual 

O Supremo Tribunal Fede- 
ral (STF) aprovou uma altera- 
ção em seu regimento interno 
para estabelecer prazo de 90 
dias para a devolução de pro- 
cessos a julgamento por mi- 
nistros que pedem vista — mais 
tempo de análise do caso. 
Após esse período, o proces- 
so ficará automaticamente 
livre para voltar a ser julgado. 

A mudança foi aprovada 
em sessão administrativa 
virtual, por unanimidade. De 
acordo com o Supremo, a 
nova redação do regimento 
deve ser publicada em ja- 
neiro. Após a publicação da 
emenda regimental, os pro- 
cessos que já estejam com 


Jr/Agência Brasil 


pedido de vista formulado 
serão devolvidos para jul- 
gamento automaticamente, 
no mesmo prazo de 90 dias, 
informou o tribunal. 

Hoje, a regra é que os pe- 
didos de vista sejam devolvi- 
dos em 30 dias, mas não há 
nenhuma consequência pre- 
vista se esse prazo for des- 
respeitado. Há no STF casos 
de processos que perma- 
necem anos no gabinete de 


ministros que pediram vistas. 


Decisões monocráticas 

Outra mudança aprovada 
no regimento do Supremo 
estabelece que medidas cau- 
telares em casos urgentes 
sejam submetidas de ime- 
diato a referendo dos demais 
ministros, de preferência em 
ambiente virtual, que propicia 
um julgamento mais rápido. A 
exceção são os casos que en- 
volvem prisão, que pela nova 
regra devem ser julgados pre- 
sencialmente. 

Por último, nos casos de 
repercussão geral julgados 
em plenário virtual, foi esta- 
belecido prazo de seis dias 
para que os demais minis- 
tros votem após a manifesta- 
ção do relator. 


e mms rare 
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Marcel 


pessoas”, declarou Flávio 
Dino em coletiva. 

Ibaneis garantiu que o 
governo não terá conivên- 


te Lula fez o convite a Si- 
mone Tebet pelo papel que 
ela teve no segundo turno, 
pela qualidade que ela tem 
como senadora, como pre- 


cia com atentados terroris- 
tas sobretudo para o dia da 
posse. “Temos um grande 
sistema de inteligência, vol- 
tado para os grandes even- 
tos. Para todos aqueles 
que tiverem pensando em 
algo parecido [com sábado] 
pode ter certeza que será 
repreendido”, assegurou. 


Acampamento 

Sobre a desmobilização 
dos acampamentos bolso- 
naristas na frente do Quar- 
tel General (QG), em Bra- 
sília, o ministro José Múcio 
afirmou que a desocupação 
tem sido feita de forma vo- 
luntária e a cada dia está 
diminuindo. “Os movimen- 
tos têm sido pacíficos. No 
monitoramento se confirma 
isso”, explicou. 

“A desmobilização dos 
acampamentos quanto 
mais se der de modo pac- 


tuado, melhor. Essa foi uma 
opção do presidente nesse 
momento, é claro que se 
não houver com essa pro- 
vidência, outras serão to- 
madas” explicou Dino. 

Por mais que o empre- 
sário preso tenha vindo do 
Pará para Brasília por cau- 
sa do acampamento, por 
enquanto as autoridades 
envolvidas na coordenação 
da segurança para a posse 
estão tratando a ação ter- 
rorista do final de semana 
como um “ato isolado” de 
um manifestante. 

O grupo disse que tem 
havido reavaliações cons- 
tantes em relação à segu- 
rança para o evento da pos- 
se. Até quinta-feira (29/12) 
outra reunião acontecerá 
para uma nova análise da 
segurança, principalmente 
em relação à desocupação 
do acampamento. 


do PPI, aponta Padilha 


feita, essa foi a motivação 
do convite do presidente 
Lula”, disse. 

Pelo documento, o Pla- 
nejamento deve ter em seu 
guarda-chuva o | Instituto 
Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE) e o Ins- 
tituto de Pesquisas Eco- 
nômicas Aplicadas (IPEA), 
mas não terá o controle 
do PPI como especulado. 
Padilha ressaltou que o 
Planejamento tem assento 
no conselho gestor de di- 
versos programas, como o 
PPI, coordenado pela Casa 
Civil, ou o Minha Casa Mi- 
nha Vida, coordenado pelo 
futuro Ministério das Cida- 
des. 

Sem indicar que Tebet 
faça parte de uma “cota 
pessoal” do presidente, 
Padilha indicou que a ne- 
gociação com as legendas 
segue. “A discussão com 
partidos vamos continuar 


2 ACADEMIAS 
1 MENSALIDADE 


Uma única família! 


Cabo Frio 


* Jump 
* Viva Dance 
+ Pilates 


São Pedro 


+ Bike Indo (+ Hidroginástica 

+ Natação 

æ Natação Infantil 

+ Acqua Viva Funcional 


fazendo ao longo da sema- 
na para fechar os anúncios, 
eu quero inclusive reforçar 
o reconhecimento que nós 
temos com o conjunto dos 
partidos, com os parla- 
mentares tanto da Câmara 
como do Senado, que nes- 
te final de ano tiveram uma 
ação muito importante de 
corrigir a irresponsabilidade 
cometida por Bolsonaro”, 
apontou Padilha 

O novo presidente do 
Tribunal de Contas da 
União (TCU), Bruno Dan- 
tas, elogiou a escolha de 
Tebet para a pasta. “Simo- 
ne Tebet no Ministério Pla- 
nejamento é o nome certo, 
no lugar certo, na hora cer- 
ta. Ela poderá contar com 
o TCU para estruturar um 
programa robusto de ava- 
liação periódica de políticas 
públicas, em busca de efi- 
ciência. Temos defendido 
essa necessidade há anos”. 


Tarifa especial para: 


+ Musculação, Yoga e esteiras 


Único grupo de academia em 
duas cidades diferentes 
© 2299791-5910 ©) VIVAIOO.SPA 


HOTELON. 


CACHOEIRA 


— PENEDO -RU- BRASIL ~— 


Com mais de 40 anos no mercado, somos reconhecidos por nossa 
qualidade no atendimento e espaço privilegiado pela natureza. 


Dispomos de dois salões de convenção, restaurante, bar, duas 
piscinas (uma delas aquecida), acesso construido à cachoeira, 
churrasqueira, jardim arborizado, sala de jogos, sinuca e 


estacionamento. 


SEJA FELIZ COM SUA ESCOLHA! 


WWW.HOTELDACACHOEIRA.COM.BR | Telefax: (24) 3351-1180 / 3351-1262 


reservas Ghoteldacachoeira.com.br | eventosGhoteldacachoeira.com.br 
Rua Santa Rita, 60 - Colônia Finlandesa do Penedo - Itatiaia - RJ 


Viva Plus (Musculação-aula: 


Marinha * Bombeiro + Policial Civil/Militar 


Planos: 


viva Standard (musculação) - R$ 65,00 


oletivas) - R$ 80,00 


2233083672 @2299791-5910 W VIVAIOO.CF 


2233083672 @2299791-5910  VIVAIOO.SPA 


Odontologia 


Dr. Roberto Matos 


CRO-RJ 139 


TEL.: (22) 2645-4673 


Rua Casimiro de Abreu, 205 B 
Centro - Cabo Frio-RJ 
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Auxílio Emergencial pode ser 
solicitado no Cras em Rio das Ostras 


Moradores prejudica- 

dos pelas chuvas devem 
se atentar à relação da 
documentação obrigatória 


Famílias em vulnerabili- 
dade social que moram em 
Rio das Ostras e tiveram 
seus imóveis atingidos pe- 
las chuvas na última sema- 
na já podem dar entrada no 
pedido do Auxílio Municipal 
Emergencial no valor de R$ 
1,5 mil. O requerente deve 
procurar a unidade do Centro 
de Referência de Assistência 
Social (Cras) mais próxima 
de sua residência, entre 8h e 
17h, de segunda a sexta. 

ENDEREÇOS - O Cras 
Sul fica localizado na rua 
Serafim Bastos, s/nº, em 
Cidade Beira Mar; O Cras 
Central, fica na rua Três 
Marias, s/nº, no Parque da 
Cidade, em Nova Cidade; 
o Cras Norte, na rua Pepe- 
rônia, quadra 82, entre as 
localidades Cláudio Ribeiro/ 
Âncora e em Rocha Leão, o 
órgão funciona na rua Isolino 
Almeida, nº 5. Os beneficiá- 
rios podem, também, fazer 
a requisição nas unidades 
volantes de Cantagalo, no 
Deagro, na Estrada Califór- 


nia; e no Mar do Norte, na 
Escola Municipal Enedina 
Fidelis Moreira, na rua Alba- 
no Branco Guimarães, s/nº. 

Para comprovação de 
renda familiar, o requeren- 
te deve apresentar: decla- 
ração de renda em modelo 
fornecido pela Secretaria de 
Assistência Social; compro- 
vante bancário; nos casos 
de pensão, aposentadoria 
e pensão; contracheque ou 
recibo de pagamento ou car- 
teira de trabalho com salário 
atualizado (cópia da folha da 
carteira de trabalho em que 


Rocha Leão 
Bio das Ort 


conste retrato e salário). 
DOCUMENTOS - Para 
requerer o valor em transfe- 
rência única de R$ 1,5 mil, o 
solicitante deve apresentar: 
cópia e original da Carteira 
de Identidade e CPF; cópia 
do comprovante de conta 
bancária do requerente (car- 
tão e/ ou conta digital, chave 
pix); cópia de documentação 
de identificação da compo- 
sição familiar (Certidões de 
Nascimento e Casamento, 
RG, e/ou Carteira de Tra- 
balho); comprovante de 
residência em nome do re- 


Allexandre Costa 


querente ou de outro mem- 
bro da composição familiar 
(contas de telefone, luz ou 
água, IPTU, declarações de 
saúde e assistência social, 
contrato de aluguel); cópia e 
original de laudo médico nos 
casos de famílias com pes- 
soas com deficiência. 

É obrigatório também 
que o requerente apresente 
registros fotográficos, vídeos 
ou laudo das autoridades 
competentes (Defesa Civil, 
Corpo de Bombeiros, Secre- 
tarias de Segurança Pública 
e Assistência Social). 


Fundação de Cultura cria o Projeto “Sambaqui e Ali” e 
é contemplada em edital do Governo do Estado 


A cultura não para em Rio das 
Ostras e, graças ao trabalho da 
Fundação de Cultura, o Camaval 
2023 vai ser ainda mais animado 
na Cidade com a criação do Pro- 
jeto “Sambaqui e Al”, que será 
formado por músicos do Município, 
em especial alunos, ex-alunos e 
professores do Centro de Forma- 
ção Artística que fazem parte da 
Orquestra Sambaqui. 

Por conta dessa criação, a 
Fundação foi contemplada em uma 
das categorias do Edital de Blocos 
nas Ruas do Pacote de Folia RJ 
da Secretaria Estadual de Cultura 
e Economia Criativa do Estado do 
Rio de Janeiro. 

Dentre os objetivos do Projeto 
“Sambaqui e Ali”, está a descen- 
tralização e promoção de eventos, 
serviços e ações culturais para ga- 
rantir o acesso da comunidade em 
vários pontos de Rio das Ostras. A 
ideia, inclusive, é realizar durante o 
carnaval, apresentações em Can- 


tagalo e Rocha Leão, localidades 
mais distantes do Centro. Além dis- 
so é uma forma de valorizar e dar 
uma maior visibilidade aos músicos 
locais, bem como manter viva a tra- 
dição das marchinhas de camaval. 

De acordo com a presidente da 
Fundação Rio das Ostras de Cultu- 
ra, Cristiane Regis, o trabalho de- 
senvolvido por meio da promoção 
de políticas públicas está cada vez 
mais difundido em Rio das Ostras. 
“Essa descentralização que pro- 
curamos fazer com a Cultura aqui 
no Município tem nos permitido 
ofertar, cada vez mais, ações para 
a população. O Projeto Sambaqui 
e Ali, por exemplo, vai permitir que 
crianças de Cantagalo e Rocha 
Leão façam uma oficina de inicia- 
ção musical sem que as pessoas 
precisem se deslocar até o Cen- 
tro de Formação Artística. Dessa 
forma, podemos também revelar 
grandes e novos talentos na nossa 
Cidade”, destacou. 


Para Mariana Ribeiro, integran- 
te da equipe de elaboração do Pro- 
jeto, a proposta “Sambaqui e Ali" 
visa demonstrar que a cultura em 
Rio das Ostras não tem apenas ca- 
ráter turístico, como visto nos gran- 


des eventos realizados nos bairros 
centrais. “Esse projeto tem tam- 
bém o propósito, como elemento 
essencial, aflorar o sentimento de 
pertencimento e identidade do nos- 
so povo com a Cultura”, declarou. 

CONTRAPARTIDA - Como 
uma das exigências da Secretaria 
de Cultura é transmitir os saberes 
e práticas do Bloco de Carnaval, a 
contrapartida do prêmio recebido 
no Edital Bloco nas Ruas RJ será 
promover uma Oficina de Iniciação/ 
Sensibilização Musical nas locali- 
dades de Cantagalo e Rocha Leão. 

As oficinas serão para crianças 
entre os 11 e 17 anos (idade de 
acesso aos cursos básico e técni- 
co, respectivamente) do Centro de 
Formação Artística de música, dan- 
ça e teatro), com duração de 20h, 
divididas em duas horas semanais. 
No conteúdo da Oficina, os alunos 
vão aprender sobre percepção 
musical, prática coral e iniciação à 
leitura e escrita musical. 


ATIVIDADES DE FÉRIAS DA FUNDAÇÃO DE CULTURA 
VÃO MOVIMENTAR RIO DAS OSTRAS EM JANEIRO 


Divulgação 


Quem gosta de 
atividades culturais 
pode se preparar: a 
Fundação Rio das 
Ostras de Cultura 
programou uma sé- 
rie de ações em ja- 
neiro, pelo Municí- 
pio. Serão oficinas 
das mais variadas 
artes, recreações 
de férias e shows 
com alunos e ex- 
-alunos do Centro 
de Formação Artis- 
tica durante todo mês. 

A programação começa no dia 10, com uma Oficina de 
Percussão na Concha Acústica, no Centro. As aulas conti- 
nuam nos dias 17, 24 e 31 de janeiro. Os interessados de- 
vem ter mais de 15 anos e fazer sua inscrição gratuita a partir 
do dia 3, na sede da Fundação de Cultura. 

Na Casa de Cultura serão realizadas oficinas de Strap 
Phone, Bordado em Feltro, Encadernação Artesanal e Es- 
têncil. As inscrições para essas atividades podem ser feitas 
na própria unidade, a partir do dia 5. 

ROCHA LEÃO — As atividades na localidade serão reali- 
zadas no Empório da Estação, localizado na Praça do Trem. 
Estão previstas oficinas de percussão, letering e estamparia 
artesanal. O Projeto Tardinha no Empório estará de volta nas 
tardes de sábado com recreação para as crianças e partici- 
pações de vários artistas da Cidade. 

Para a presidente da Fundação de Cultura, Cristiane Re- 
gis, a ideia é movimentar a Cidade com muitas ações cultu- 
rais, visando a valorização dos artistas locais e garantindo o 
acesso da população aos serviços ligados às mais variadas 
artes. “Montamos uma programação bem bacana que vai 
permitir à população participar de várias ações culturais de 
forma gratuita. Além disso, criamos oportunidades para os 
nossos artistas divulgarem sua arte. Em fevereiro tem muito 
mais”, adiantou. 


A primeira atividade de janeiro 
acontece na concha Acústica 


Fundação Rio das Ostras de Cultura 
lança Projeto no primeiro dia do ano 


Divulgação 

O ano de = ; 
2023 vai co- 2 
meçar com 
tudo na Cul- 
tura. A Fun- 
dação Rio 
das Ostras 
de Cultura 
lança, já no 
primeiro dia 
do ano, o 
Projeto “Pôr 
do Som”, 
que vai pro- 
porcionar 
performan- 
ces musicais 
com alunos 
e ex-alunos do Centro de Formação Artística de Música, 
Dança e Teatro para animar o pôr do sol dos fins de tarde 
riostrenses. 

A primeira edição do Projeto acontece no dia 1º de janeiro, 
a partir das 17h, na Pedra da Tartaruga, localizada na Praia 
da Tartaruga, coma participação de Cássio Acioli (percus- 
são), Flávio Catarinozzi (flauta transversal), Leandro Márcio 
(trompete) e Virgínia Januário (saxofone) que vão apresentar 
um show inspirado na Bossa Nova e no Jazz. 

A partir da segunda edição, no dia 7 de janeiro, o pro- 
jeto será realizado sempre aos sábados, a partir das 17h. 
Estão previstas apresentações também na Praia do Centro, 
na Boca da Barra, na Lagoa de Iriry e na Praia de Costazul. 

De acordo com a presidente da Fundação Rio das Ostras 
de Cultura, Cristiane Regis, a ideia é, além dar oportunidade 
aos artistas da Cidade, descentralizar as ações e projetos 
culturais por todo o Município. “Temos grandes artistas e esta 
é uma forma de abrirmos o mercado, principalmente para os 
nossos alunos e ex-alunos do Centro de Formação Artística. 
Além disso, é um grande atrativo para os nossos moradores 
e visitantes que poderão desfrutar de grandes performances 
de talentosos artistas rio-ostrenses”, declarou. 


e ex-alunos do Centro 


— o 
PF DEFLAGRA OPERAÇÃO 
IBEJI II, NO RIO DE JANEIRO 


Divulgação/PF 


O nome da operação: “IBEJI” é um termo oriundo da mi- 
tologia africana associado à proteção das crianças. 


Na manhã de terça-feira (27), a Polícia Federal, deflagrou 
a Operação IBEJI Il visando combater o abuso e a explora- 
ção sexual de crianças e adolescentes na internet. 

Na ação de hoje, desenvolvida no âmbito do Núcleo 
de Repressão a Crimes Cibemnéticos, os policiais federais 
cumprem um mandado de busca e apreensão no bairro de 
Campo Grande, Zona Oeste do Rio, expedido pela 6º Vara 
Federal Criminal do Rio de Janeiro. 

De acordo com as investigações - iniciadas via coope- 
ração policial internacional -, o suspeito teria publicado, na 
rede mundial de computadores, vídeos e fotos de sexo en- 
volvendo crianças e adolescentes. 

O investigado responderá criminalmente por disponibili- 
zar pela internet vídeo e fotografia contendo cena de sexo 
explícito ou pornografia envolvendo criança ou adolescente, 
cuja pena pode chegar a 6 anos de prisão. 

O nome da operação: “IBEJI” é um termo oriundo da mi- 
tologia africana associado à proteção das crianças. 


POLÍCIA DO DF INVESTIGA ENVOLVIMENTO 
DE AO MENOS SEIS PESSOAS EM TENTATIVA 
DE ATENTADO A BOMBA 


Pelo menos seis 
pessoas tiveram parti- 
cipação na tentativa de 
praticar um ato terro- 
rista na capital federal 
para tentar provocar 
“caos” e impedir a pos- 
se do presidente eleito É 
Luiz Inácio Lula da Silva o 
(PT). Preso pela Polícia 5 
Civil no sábado (24), George Washington de Oliveira Sousa, de 54 anos, 
detalhou como foi planejada a ação que resultou na instalação de uma 
bomba próxima a um caminhão de combustível no aeroporto de Brasilia. 
O artefato não explodiu. 

Gerente de um posto de gasolina no interior do Pará, George revelou 
que, além dele, outros quatro homens e uma mulher sabiam da fabrica- 
ção da bomba. Segundo ele, a ideia de provocar uma explosão surgiu 
na sexta-feira (23), no acampamento de extremistas na frente do Quartel 
General do Exército. Uma “mulher desconhecida” teria sugerido aos ma- 
nifestantes que fosse instalada uma bomba na subestação de energia na 
cidade de Taguatinga, nos arredores de Brasília. 

George contou que foi ao local da subestação numa picape Ranger 
branca de um dos manifestantes. Feito o reconhecimento, ele alega que o 
plano não avançou porque a tal mulher não teria providenciado um carro 
para a operação. Um homem de nome Alan teria se voluntariado para 
levar a bomba. Como teria sido constatado que havia dificuldade em ins- 
talar o explosivo na subestação, foi decidido que o alvo seriam postes de 
transmissão de energia próximos. 

O gerente de posto de gasolina disse aos policiais que contou aos de- 
mais manifestantes que tinha explosivos. O material havia sido entregue 
a ele em Brasilia por um fornecedor do Pará. “Eu disse aos manifestantes 
que tinha a dinamite, mas que precisava da espoleta e do detonador para 
fabricar a bomba”, contou. 

Segundo ele, ainda no dia 23, por volta das 11h30, “um manifestante 
desconhecido” que estava acampado no QG lhe entregou um controle 
remoto, e quatro acionadores. “De posse dos dispositivos, eu fabriquei a 
bomba”, admitiu, no depoimento. George alega que entregou o explosivo 
a Alan, com o pedido para que fosse levada à subestação de energia. Ele 
alega que só ficou sabendo pela TV que a bomba tinha sido levada ao 
aeroporto. 

No mesmo depoimento, George disse que se registrou como CAC 
(colecionador, atirador profissional ou caçador) para comprar armas. 
Ele alegou que veio para Brasilia para protestar contra eleição de Lula 
e afirmou que, ao viajar de carro do Pará para Brasilia, trouxe o arsenal 
apreendido pela Polícia no dia da prisão. Ele ainda contou que a ideia do 
atentado era de provocar um “caos” na capital, para estimular as Forças 
Armadas a intervir e decretar Estado de Sítio, impedindo a posse de Lula. 

A tentativa de atentado provocou reação de integrantes do governo 
petista. O futuro ministro da Justiça, Flávio Dino, disse que o acampamen- 
to na frente do quartel é incubadora de terroristas. 


Divulgação 


Homem é preso por tráfico de 
drogas em Casimiro de Abreu 


Divulgação 


Policiais 
civis da 121º 
DP (Casimi- 
ro de Abreu) 
prenderam 
um homem, 
na segunda- 
-feira (26), 
pelo crime de 
tráfico de dro- 
gas. Ele foi 
capturado em 
Barra de São = 
João, distrito de Casimiro de Abreu, após trabalho de inteli- 
gência e monitoramento. 

Segundo os agentes, a ação foi em cumprimento a um 
mandado de prisão. O homem foi encaminhado para o siste- 
ma penitenciário, onde ficará à disposição da Justiça. 
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Faixa Etária 


Divulgação 


Em 2022, participamos de 30 eventos, que voltaram com 
toda a força após a pandemia. O ano foi excelente e tudo in- 
dica que 2023 será melhor, pois já temos mais de 30 eventos 
confirmados. É fundamental também o apoio das prefeituras 
— previu Leal. A força dos eventos também estimula o movi- 
mento musical no Estado do Rio. Uma das mais requisitadas, 
a banda Faixa Etária já tem eventos confirmados até para o 
segundo semestre de 2023 no Rio e em Minas Gerais: Os 
eventos movimentam a economia das cidades, levam alegria 
e é um estímulo aos músicos. Em 2022, estivemos em cida- 
des, como Cordeiro e São Fidélis, onde os organizadores 
tiveram que colocar carros de som na rua em busca de casas 
de aluguel, pois todos os hotéis ficaram lotados durante a 
realização dos eventos. Ano que vem estaremos lá de novo 
— disse a vocalista da Faixa Etária, Zell Palmar. 


Divulgação 


Esta semana durante a festa de final de ano da Câmara 
Municipal de Cabo Frio o presidente da Liga Independente 
das Escolas de Samba de Cabo Frio, Carlos Ernesto (Car- 
lão) também esteve presente. Momento de confraternização 
e também de luta pela Cultura do município. Para Carlão 
2023 é o ano de trabalho: “Estou feliz em participar deste 
momento com meus amigos. Mas, não posso deixar de divi- 
dir com os legisladores sobre o quanto esse ano será impor- 
tante para o segmento do Carnaval de Cabo Frio que além 
de gerar de empregos, aumentar a arrecadação, movimentar 
a rede hoteleira, ele fomenta a cultura local.” 


San Mon 
Rapidinhas 


Olho Vivo 


Envie suas críticas, 
sugestões e 
reclamações para 
o e-mail 
tribunadosmunicipiosO 
gmail.com e veja-as 
publicadas na próxima 
edição. 


Pendurado 


Roberto Stuckert Filho/Divulgação 


Um pescador de 43 anos, que estava desaparecido de- 
pois de entrar no mar no domingo (25), em São João da Bar- 
ra, no Norte Fluminense do Rio, foi encontrado com vida, à 
deriva, pendurado em uma boia de sinalização no mar em 
Atafona, um distrito da cidade. Deivid Soares estava de- 
saparecido há dois dias e foi localizado por um amigo, que 
também é pescador. Na comunidade pesqueira da cidade, 
Deivid é conhecido como “Leandro”. 


Cancelamento 


A Secretaria do Ambiente e Urbanismo informa que a Au- 
diência Pública desta quarta-feira (28) na Câmara Municipal, 
das 8h às 12h, para criação do Monumento Natural, Brava/ 
João Fernandes (Mona) foi cancelada, devido ao falecimen- 
to do Guarda Municipal Ambiental (GMA), Paulo Henrique 
Rego. A audiência será remarcada. 


ORAÇÃO AO SANTO 


Mártires 
Deus Pai de infinita bondade, 
protegei-nos dos perigos e males 
deste mundo, e por intercessão 
dos Santos Inocentes, defendei- 
-nos da morte etema, de modo 
que, por Vós e para manter a 
nossa pureza, não hesitemos em 
enfrentar a espada nesta vida 
como garantia de nascer para a 
Vossa glória. Por Nosso Senhor 
Jesus Cristo, Vosso Filho, e pe- 
tas mãos de Maria Vossa e nossa 
Mãe. Amém. 


Procure corrigir com calma 
aqueles que erram, e saiba relevar 
as imperfeições dos outros, da mesma forma que 

espera a compreensão dos outros para os 
seus erros. A vida é um intercâmbio de boa 

vontade mútua, em que recebemos 
aquilo que damos. Dê tolerância, e receberá 

compreensão e amor, tonandose 

sua vida um paraíso sem dores 
nem sofrimentos. 


Recapeamento 


E Ae 
A Prefeitura de Armação dos Búzios, na Regiã dos Lagos do Rio, 
por meio da Secretaria de Obras, Saneamento e Drenagem re- 
tomou na segunda-feira (26) o recapeamento na Avenida José 
Gonçalves, principal via de acesso ao bairro de José Gonçalves. 


RECEITA 


Ingredientes: 

2 ovos 

2 e 1/2 xicaras (chá) de leite 

5 colheres (sopa) de açúcar 

1 colher (café) de essência de baunilha 
1 xícara (chá) de nozes picadas 

2 pães italianos em fatias 

Margarina para untar 

Açúcar e canela em pó para polvilhar 
Sorvete de creme para acompanhar 
Modo de preparo: 


Passe as fatias de pão, uma por uma, nessa mistura. 


por 7 minutos ou até dourar. 


RABANADA ASSADA COM NOZES 


Em uma tigela, misture os ovos, o leite, o açúcar, a essência e as nozes. 
Coloque uma fatia de pão ao lado da outra em uma fôrma grande untada e leve ao forno médio, preaquecido, 


Retire, transfira para uma travessa, polvilhe com açúcar, canela e sirva acompanhada de sorvete de creme. 


TRIBUTO 


SETE ANOS SEM A VOZ MARCANTE DE LEMMY 


Divulgação 


lan Fraser Kilmister (Sto- 
ke-on-Trent, 24 de dezem- 
bro de 1945 — Los Angeles, 
28 de dezembro de 2015), 
conhecido como Lemmy, foi 
um cantor, baixista e com- 
positor inglês, conhecido por 
ser o fundador da banda de 
rock inglesa Motórhead. Era 
adorado pelos seus fãs por 
sua postura autêntica, estilo 
de tocar, timbre, e voz mar- 
cante. O apelido “Lemmy” 
seria pela época que Lemmy 
era roadie e sempre pedia 
£5 emprestado (em inglês: 
- lemmy a fiver (lend me a 
fiver)), embora o próprio mú- 
sico tenha dito em sua auto- 
biografia que já era chama- 
do assim desde os 10 anos 
de idade. 

Antes de ser músico, foi 
roadie do cantor e guitarris- 
ta Jimi Hendrix, tocou nas 
bandas Rockin' Vickers e 
Sam Gopal, sendo roadie 
da banda Hawkwind, onde 
ocupou o lugar do baixista 
que havia faltado no show - 
e deixado o instrumento na 
van da banda. Expulso da 
Hawkwind por ter sido deti- 
do no Canadá com anfeta- 


minas, montou sua banda, 
originalmente chamada de 
Bastards, mais tarde reno- 
meada como Motórhead; o 
nome vem da última música 
de Lemmy escrita para o Ha- 
wkwind. Sua autobiografia, 
White Line Fever, narra sua 
carreira e os principais altos 
e baixos enfrentados pela 
banda. 

No dia 28 de dezembro 
de 2015, foi anunciado na 
página oficial do Facebook 
da banda que Lemmy havia 
falecido devido a problemas 
de saúde. Ele havia com- 
pletado 70 anos quatro dias 
antes. 

Infância e adolescência 

Lemmy nasceu na vés- 
pera de natal em 1945 em 
Burslem, Stoke-on-Trent, 
Inglaterra. Quando tinha 
três meses, seu pai, Syd- 
ney Davy A. Kilmister, um 
ex-capelão da força aérea 
real, se separou de sua mãe 
Jessie Milda Simpson. Sua 
mãe e sua avó moravam em 
Newcastle e se mudaram 
para Madeley, Staffordshi- 
re. Quando completou dez 
anos, sua mãe se casou 


com George Willis, que já ti- 
nha dois filhos de outro casa- 
mento, Patricia e Tony, com 
os quais não se relaciona- 
va. A família se mudou para 
uma fazenda em Benllech 
no País de Gales, foi nessa 
época que Lemmy come- 


çou a mostrar interesse em 
rock and roll, música, garo- 
tas e cavalos. Frequentava 
a escola Ysgol Syr Thomas 
Jones em Amiwch, onde foi 


apelidado “Lemmy”, que 
apesar dos boatos sobre a 
origem do apelido, o próprio 


diz desconhecer o porquê. 
Ele viu os Beatles toca- 
rem no Cavern Club quando 
tinha 16 anos, depois apren- 
deu a tocar guitarra escutan- 
doo primeiro disco deles. Ele 
também admirava a atitude 
sarcástica da banda, parti- 


cularmente de John Lennon. 
Ao sair da escola e com 
a mudança de sua familia 
para Conwy, Lemmy teve al- 
guns empregos temporários, 
um deles na fábrica Hotpoint 
da cidade, ao mesmo tempo 
tocava guitarra em bandas 
locais como a The Sundow- 
ners e ainda passava algum 
tempo em uma escola de 
montaria. Aos 17 anos, ele 
conheceu uma garota cha- 
mada Cathy, e seguiu ela até 
Stockport onde ela teve seu 
filho, Sean. Sean foi deixado 
para adoção. 


Morte 

Lemmy morreu na sua 
casa em Los Angeles, Cali- 
fórnia, no dia 28 de dezem- 
bro de 2015, aos 70 anos 
de idade, em decorrência 
de um agressivo câncer de 
próstata, arritmia cardíaca e 
insuficiência cardíaca. O vo- 
calista já vinha sofrendo de 
diabetes e outros problemas 
de saúde há vários anos. 

Encontra-se sepultado 
no cemitério Forest Lawn 
Memorial Park (Hollywood 
Hills). 
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MANAUS, A SELVA DE PEDRA NO MEIO DA AMAZÔNIA 


Uma selva de pedras em meio 
a Floresta Amazônica. Manaus é 
capital do Estado do Amazonas, 
ea principal porta de entrada para 
os aventureiros que desejam des- 
bravar a maior mata tropical do 
mudo. A cidade possui um cardá- 
pio gastronômico de sabor inigua- 
lável. O município tem uma fauna 
e flora diversificada e com uma 
gama de espécies raras. Remota 
dos tempos áureos da borracha, a 
capital possui construções impor- 
tantes, como: o majestoso Teatro 
Amazonas e o imponente Mercado 
Municipal Adolpho Lisboa. 


História 

Manaus foi criada no século 
XVII para demonstrar a presença 
lusitana e fixar domínio português 
na região amazônica, que na épo- 
ca já era considerada posição 
estratégia em território brasileiro. 
O núcleo urbano, localizado à mar- 
gem esquerda do Rio Negro, teve 
início com a construção do Forte 
da Barra de São José, idealizado 
pelo capitão de artilharia, Fran- 
cisco da Mota Falcão, em 1669, 
data que foi convencionada a usar 
como o nascimento da cidade.A 
Amazônia, de posse espanhola 
pelo Tratado de Tordesilhas, em 
1494, manteve-se inexplorada até 
o século XVI, quando se tornou 
alvo de interesse de holandeses, 
franceses, ingleses, irlandeses e, 
principalmente, de portugueses, 
que sairam em 25 de dezembro de 
1615 de São Luís do Maranhão e 
chegaram ao Pará, onde em 1616, 
instalaram na baía do Guajará o 
Forte do Presépio, nome que fazia 
referência ao dia da saída do Ma- 
ranhão. 

Desta forma, ocuparam a hoje 
cidade de Belém e a denominaram 
de Santa Maria de Belém, cuja fun- 
ção era controlar toda a região da 
bacia amazônica e ocupar as ter- 
ras de propriedade espanhola. O 


vivenciar o mergulho com o boto 
cor de rosa, entre outros encantos 
naturais. Nas comunidades ribeiri- 
nhas, um universo rico em cores, 
cheiros e sabores tradicionais da 
cultura indígena, que deu origem 
ao acolhedor povo manauara. 
Na Reserva de Desenvolvimen- 
to Sustentável (RDS) do Tupé, 
por exemplo, você encontra um 
santuário natural preservado, à 
apenas 25 minutos, por via fluvial, 
de Manaus. A reserva é composta 
por seis comunidades que têm no 
turismo de base comunitária e na 
agricultura familiar as principais 
fontes de renda. 

Em terra firme, as atrações 
ficam por conta das suntuosas 
construções que remetem ao Ciclo 
da Borracha, da saborosa gastro- 
nomia local e, claro, da charmosa 
praia da Ponta Negra, cartão-pos- 
tal da cidade. À noite, Manaus 
ferve, não só pelo clima mais 
aquecido da Capital da Amazônia, 
mas pelo agito nos bares e casas 
noturnas. 


Centro Histórico 


TEATRO AMAZONAS 

Foi inaugurado em 1896 para a 
apresentação de peças e óperas 
de companhias europeias, tor- 
nando-se símbolo máximo do rico 
Ciclo da Borracha. A construção é 
encantadora, por dentro e por fora. 
Afachada neoclássica é pintada de 
rosa e apresenta uma cúpula feita 
com 36 mil escamas de cerâmica 
nas cores da bandeira brasileira 
Já no interior, chamam a atenção 
o hall de entrada em mármore por- 
tuguês, a escadaria em mármore 
italiano e ferro inglês, além da sala 
de espetáculos, com capacidade 
para 700 pessoas, decorada com 
lustres e máscaras venezianos. 
Em maio, o teatro é cenário para 
o concorrido Festival Amazonas de 
Ópera, criado em 1997. Caso não 
seja possível assistir espetáculos, 


Estado do Grão-Pará e Maranhão, 
criado em 31 de junho de 1751, 
pelo Marquês de Pombal, com 
sede em Belém, tinha o objetivo 
de demarcar as fronteiras portu- 
guesas, efetivando o acordo feito 
com a coroa espanhola em 1750, o 
Tratado de Madri. Que diferente do 
Tratado de Tordesilhas, que dividia 
o hoje território brasileiro, funda- 
mentava-se no princípio jurídico de 
uti possidetis, em que “cada parte 
há de ficar com o que atualmente 
possui”. 

Ao redor do Forte de São José 
do Rio Negro se desenvolveu o po- 
voado do Lugar da Barra, que por 
conta da sua posição geográfica 
passou a ser sede da Comarca do 
São José do Rio Negro. Em 1755, 
por meio de Carta régia, a antiga 
missão de Mariuá foi escolhida 
como capital, passando a se cha- 
mar vila de Barcelos, anos mais 
tarde a sede foi transferida para 
o Lugar da Barra, que em 1832 
tornou-se Vila da Barra, e em 24 
de outubro de 1848, a Cidade da 
Barra de São José do Rio Negro. 
No entanto, com a elevação da 
Comarca à categoria de Provincia, 
em 1850, a Cidade da Barra, pas- 
sou a se chamar em 04 de setem- 
bro de 1856, Cidade de Manaus, 
tornando-se independente do Es- 
tado do Grão-Pará. O nome lem- 
bra a tribo indigena dos Manãos, 
que habitavam a região onde hoje 
é Manaus antes de serem extintos 
por conta da civilização portugue- 
sa, e seu significado é “mãe dos 
deuses”. 

A partir de 1870, Manaus viveu 


o surto da economia gomífera, en- 
cerrando-se em 1913, em virtude 
da perda do mercado mundial para 
a borracha asiática, fazendo com 
que a cidade retornasse a um novo 
período de isolamento até o ad- 
vento da Zona Franca de Manaus, 
em 1970. 


O que ver e fazer em Manaus 

Unica em suas singularidades, 
que vão da exótica e complexa bio- 
diversidade amazônica à agitada 
vida urbana e meio a portentosos 
prédios e monumentos históricos, 
Manaus reflete uma atmosfera 
impar em suas diversas manifes- 
tações culturais. Seja na língua, 
costumes, culinária, hábitos, ou 
mesmo na arquitetura, festivida- 
des típicas, artes e na tão carac- 
terística hospitalidade, a Metrópole 
do Norte do País é um convite à 
imersão em um Brasil que você só 
encontra aqui. 

Localizada em plena Floresta 
Amazônica e circundada por ini- 
gualável beleza natural, Manaus 
confirma sua condição de cidade 
com vocação turistica mundial, 
dotada de infraestrutura urbana e 
de crescente oferta de serviços de 
qualidade. 


Atrativos 

De barco, aprecia-se o famo- 
so “Encontro das Águas” — con- 
fluência entre as águas escuras 
e cheias de energia do Rio Negro 
com a força das águas barrentas 
do Rio Solimões. Navegando tam- 
bém chega-se ao Arquipélagos 
de Anavilhanas, onde é possivel 


vale a pena fazer uma visita guia- 
da, com meia hora de duração. 
Onde fica: Largo de São Sebastiao 
— Avenida Eduardo Ribeiro, Centro 
Visitação: de terça a sábado, das 
9h às 17h 

Informações: (92) 3622-1880 

* Amazonenses não pagam en- 
trada mediante apresentação de 
comprovante de identidade. Toda 
terça-feira a visitação é gratuita. 


PAÇO DA LIBERDADE 

Um dos mais antigos prédios de 
Manaus. O paço foi erigido em 
1872, como forma de marcar o 
poder territorial do Império na Re- 
gião Norte e conta não apenas a 
história da cidade, mas guarda em 
suas fundações conhecimentos 
técnicos que ainda hoje são es- 
tudados por alunos e professores 
de Arquitetura. Abrigou a sede do 
governo da Provincia do Amazo- 
nas, sede do governo do Estado, 
foi residência do presidente da 
Província e outros governadores, 
até que, em 1917, tornou-se sede 
da Prefeitura de Manaus. Também 
conhecido como Paço Municipal, a 
histórica estrutura une beleza ar- 
quitetônica com as mais modemas 
manifestações artísticas. E para 
valorizar ainda mais a importância 
do espaço, a prefeitura pretende 
tornar o paço no Museu da Cidade, 
que contará o surgimento da capi- 
tal amazonense a partir dos diver- 
sos fluxos migratórios, por meio da 
exposição permanente “Manaus: 
História, Gente e Cultura”, que irá 
trabalhar tanto os aspectos históri- 
cos, como o processo evolutivo de 
construção da cidade de Manaus, 
focado, sobretudo, na inserção 
das pessoas na construção desse 
modelo de cidade. 

Onde fica: Praça D. Pedro Il - ave- 
nida 7 de Setembro, Centro 
Visitação: de segunda a sexta-feira, 
das 9h às 16h30 e, aos sábados, 
sob agendamento, das 9h às 12h30 
Informações: (92) 3622-4991 


MERCADO MUNICIPAL ADOL- 
PHO LISBOA 

Um dos mais importantes centros 
de comercialização de produtos 
regionais, inspirado no Mercado de 
Les Halles de Paris. Foi o segun- 
do mercado construido no Brasil, 
inaugurado em 1882. Em estilo Art 
Noveau, o popularmente conheci- 
do mercadão, possui um pavilhão 
central em alvenaria, ladeado por 
dois pavilhões com estrutura em 
ferro fundido e forjado, com pór- 
tico de ferro rendilhado e vitrais. 
Em 2013, o espaço foi totalmente 
revitalizado e aberto novamente 
à população, se tornando parada 
obrigatória dos turistas e ótima op- 
ção de lazer aos finais de semana. 
Onde fica: Rua dos Barés, nº 46, Centro 
Funcionamento: de segunda a sá- 
bado, das 6h às 17h, e aos domin- 
gos e feriados, das 6h às 13h 
Informações: (92) 3234-8441 


Calendário cultural 

O Camaval, os Festivais Folclórico, 
além do Boi Manaus, Passo a Paço 
e Réveillon de Manaus constituem o 
calendário fixo de eventos da cida- 
de, atraindo milhares de pessoas a 
cada edição. A inserção de Manaus 
na rota dos grandes eventos é um ci- 
clo que foi iniciado com os preparati- 
vos para a Copa do Mundo de Fute- 
bol 2014 e, em seguida pelos Jogos 
Olimpicos Rio 2016, de lá pra cá, os 
olhos do mundo têm se voltado para 
a Capital da Amazônia. 


CENTRO CULTURAL LARGO 


SÃO SEBASTIÃO 

Localizado nos arredores do Tea- 
tro Amazonas, é um espaço revi- 
talizado que resgata a memória 
viva de Manaus Antiga e agrega 
diversos prédios históricos, como 
a Casa das Artes e a Galeria do 
Largo, que possuem exposições 
regulares. 


IGREJA DE SÃO SEBASTIÃO 

Parte do conjunto de edifícios 
que rodeiam o Teatro Amazonas, 
a igreja é mantida por frades ca- 
puchinhos. È um edifício eclético 
com elementos de diferentes esti- 
los, como o gótico e o neoclássico, 
incluindo no seu interior alguns 
painéis e vitrais vindos da Europa 


CENTRO CULTURAL PALÁCIO 
DA JUSTIÇA 

Sua arquitetura é uma amostra do 
estilo neoclássico e possui ampla 
programação cultural com expo- 
sições de pintura, música, teatro, 
entre outros. 

5. Mercado Municipal Adolpho Lis- 
boa 

Um dos mais importantes exem- 
plares mundiais da arquitetura em 
ferro, o mercado abriga pontos de 
venda de produtos típicos da re- 
gião amazônica, como peixes de 
água doce, frutas, legumes e es- 
peciarias. 


PALACETE PROVINCIAL 

Prédio centenário que por muitos 
anos foi conhecido como Quartel 
da Polícia Militar. Abriga o Museu 
de Numismática, o Museu da Ima- 
gem e do Som do Amazonas, a Pi- 
nacoteca do Estado, o Museu Tira- 
dentes e o Museu de Arqueologia. 


PAÇO DA LIBERDADE 

Um dos prédios mais antigos da 
cidade, abrigou o Governo Pro- 
vincial e, com a Proclamação 
da República, passou a sediar a 
administração do Governo Repu- 
blicano. É nele que se localiza o 
Museu da Cidade de Manaus. 


CENTRO CULTURAL PALÁCIO 
RIO NEGRO 

Construído já no século 20, foi 
sede do Poder Executivo e serviu 
como residência oficial do go- 
vemador. Hoje o espaço oferece 
recitais de música erudita e instru- 
mental, exposições, lançamentos 
de livros, dança e teatro. 


CENTRO CULTURAL CHAMINE 
Um dos exemplares mais curiosos 
da arquitetura da belle époque, 
possui uma chaminé de 24 me- 
tros a partir da qual o prédio ficou 
conhecido. Funciona como centro 
cultural com salas para exposição, 
peças teatrais e concertos. 


GASTRONOMIA 

Preservando suas origens indige- 
nas, a culinária manauara é rica 
em ingredientes regionais como 
peixes, especiarias, frutas e tem- 
peros típicos. 

Tambaqui, tucunaré, pirarucu e ja- 
raqui são alguns dos peixes mais 
consumidos e o preparo pode ser 
cozido em forma de “caldeirada”, 
assado ou frito. 

A banana pacovã, o tucumã e fa- 
rinha do Uarini são itens sempre 
presentes nas receitas, juntamen- 
te com a castanha, o cupuaçu e o 
açaí para a sobremesa. 


RESERVA FLORESTAL ADOL- 
PHO DUCKE 

Com uma área de 100 km2, abriga 
um Jardim Botânico e o Museu da 


Amazônia (Musa). Possui ainda 
uma torre metálica de 42 metros 
de onde é possivel observar a flo- 
resta 


BOSQUE DA CIÊNCIA 
Localizado no Instituto Nacional 
de Pesquisas da Amazônia (Inpa), 
possui cerca de 130.000 m2 onde 
é possivel conhecer animais da re- 
gião, como o peixe-boi, a ariranha, 
jacarés e uma grande quantidade 
de tartarugas. 


PARQUE DO MINDU 

Com 42.000 m2 de biodiversida- 
de, fica localizada em uma área 
bastante urbanizada e serve como 
verdadeira vitrine da flora, fauna e 
outros elementos do ecossistema 
amazônico. 


ENCONTRO DAS ÁGUAS 

Um dos fenômenos amazônicos 
mais conhecidos e visitados, ocor- 
re quando as águas escuras do 
Rio Negro e as águas barrentas do 
Solimões se encontram e correm 
lado a lado sem se misturar por 
cerca de 6 km. 


CENTRO DE INSTRUÇÃO DE 
GUERRA NA SELVA (CIGS) 
Criado e administrado pelo Exér- 
cito Brasileiro, o local possui um 
zoológico com cerca de 300 ani- 
mais da fauna amazônica: onça 
pintada, onça preta, arara azul, 
arara vermelha, macaco prego, ji- 
boia, jararaca. 


COMPLEXO TURÍSTICO PONTA 
NEGRA 

Melhor lugar para observar o pôr- 
-do-sol sobre o Rio Negro, possui 


Fotos: Divulgação 


ainda uma ampla área de lazer, 
esporte e entretenimento. Também 
é ume excelente local para provar 
o tacacá, açaí e sorvetes de ingre- 
dientes regionais. 


SOU MANAUS - PASSO A PAÇO 
Festival de música que reúne ar- 
tistas locais e nacionais, o evento 
é gratuito e ocorre às margens 
do Rio Negro, no marco zero da 
ocupação de Manaus. Já se apre- 
sentaram no palco do Sou Manaus 
grandes nomes da música brasilei- 
ra, como Zeca Pagodinho, Alcione, 
Elba Ramalho, Alceu Valença, Ge- 
raldo Azevedo e Zé Ramalho. 


CARNABOI E BOI MANAUS 
Festas que misturam o carnaval de 
rua com o boi-bumbá de Parintins, 
ocorrem no Sambódromo de Manaus 
e são ótimas oportunidades para co- 
nhecer as toadas mais famosas dos 
bois Caprichoso e Garantido. 


PESCA 

Manaus é sede da maior competi- 
ção de pesca esportiva da região 
norte, o Torneio de Pesca Esporti- 
va Amigos do Tarumã, que aconte- 
ce no rio Tarumã-Açu. Juntamente 
como evento ocorrem mutirões 
voluntários de limpezas em seus 
lagos e margens. 


AVENTURA 

Para os amantes dos esportes de 
aventura, as áreas de rio e floresta 
nos arredores de Manaus ofere- 
cem atividades como trilhas na sel- 
va, slackline, arco e flecha, corrida 
de obstáculos, tirolesa, parede de 
escalada, slipn 'n' slide, canoagem, 
entre outros. 


